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Deux jours de débats 
pour réveiller la démocratie 
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Reprendre le pouvoir sur nos vies



Comment reprendre le pouvoir sur nos vies ?  
En s’inspirant de la vitalité de la société civile qui, grâce à 
la démocratie de proximité fondée sur l’écoute, agit sur nos 
manières de concevoir la société de demain.  

Pendant deux jours, à Nantes, citoyen·nes, associations, syndicats, 
artistes, intellectuel·les sont invités à venir écouter, mêler et confronter 
leurs voix au Lieu Unique pour inventer d’autres manières de dire et 
faire la démocratie, de construire l’action publique, de peser sur le 
monde politique. 

Par le biais d’ateliers et de tables rondes, et prenant appui sur des vé-
cus bien ancrés dans les territoires de Nantes et de l’Ouest, il s’agit de 
donner voix aux aspirations de la société, d’interroger les pratiques et 
les institutions par lesquelles mieux peser sur les décisions collectives, 
et d’identifier la ligne de partage entre ce qui nous rapproche et ce qui 
nous divise pour concevoir une société plus écologique et plus juste. 
Car la démocratie implique de se mettre d’accord sur nos désaccords, 
d’expliciter les non-dits et les malentendus, de comprendre ce qui 
coince quand on veut changer les choses. C’est à ce prix que nous 
pourrons lui offrir un avenir.  

Avec, entre autres, 
Patrick Boucheron (historien) • Philippe Descola (anthropologue) 
• Cynthia Fleury (philosophe et psychanalyste) • Marie-Aleth 
Grard (présidente d’ATD Quart monde) • Claire Hédon (journaliste, 
défenseur des droits pour le CNCDH) • François Héran (sociologue) 
• Ivan Jablonka (historien et écrivain) • Marylise Léon (secrétaire 
générale de la CFDT) • Dominique Méda (sociologue) • Maëlle Nizan 
(présidente de la FAGE) • Christophe Robert (délégué général de 
la Fondation pour le Logement) • Pierre Rosanvallon (historien et 
sociologue) • Irène Théry (sociologue) • Claire Thoury (présidente 
du Mouvement associatif) • Najat Vallaud-Belkacem (présidente de 
France Terre d’Asile) • ... 

Quelques axes de discussion 
Rendre visibles les invisibilisé·es • Comment et avec qui parler ? • 
La force du collectif : comment la démultiplier ? • 
Démocratie : je veux participer ! • L’écologie peut-elle être l’affaire de 
toutes et tous ? • Faire société en respectant nos différences...

Le forum Reprendre le pouvoir sur nos vies est coorganisé par 
le Pacte du Pouvoir de Vivre, la République des Idées et le Lieu Unique.

Le Pacte du Pouvoir de Vivre · pactedupouvoirdevivre.fr
Créé en 2019, le Pacte du Pouvoir de Vivre est un collectif de plus de 60 
organisations parmi les plus reconnues de la société civile, aussi diverses 
dans leur statut (associations, fondations, ONG, syndicat, mutuelles...) 
que dans leurs domaines d’action – environnement, lutte contre la 
pauvreté, logement, travail, jeunesse, économie sociale et solidaire (ESS), 
migration… Ces organisations sont rassemblées autour de propositions 
concrètes visant à répondre à l’urgence sociale, écologique et démocratique 
de notre pays. Près de 40 groupes locaux, présents sur l’ensemble de la 
France métropolitaine, déclinent ce projet commun sur le terrain, en fonction 
des réalités et des priorités de chaque territoire.     

La République des Idées · repid.com 
Créée en 2002, La République des Idées est à la fois un lieu et un lien. Un 
lieu de production et d’échange d’idées neuves en Europe et dans le monde. 
Un lien entre les personnalités, les organisations, les publications qui dé-
fendent la force des idées comme moteur de l’activité humaine. Cette coopé-
rative intellectuelle fait paraître deux collections de livres en partenariat avec 
le Seuil, La République des Idées (depuis 2002) et Le Compte à rebours 
(depuis 2021), et organise des manifestations et des forums publics. 

Le Lieu Unique · lelieuunique.com
Tout au long de l’année, à Nantes, Le Lieu Unique propose à la fois des 
spectacles, concerts, expositions et des rencontres et conversations pour 
décrypter le monde d’aujourd’hui tout en ouvrant le débat public. Ces 
rendez-vous se veulent accessibles à tous·tes, favorisant la curiosité, la 
mixité des publics et des savoirs. Philosophes, journalistes, scientifiques, 
auteur·ices interrogent la complexité de la société contemporaine et les in-
quiétudes que son état suscite. Avec le public, ils·elles portent une réflexion 
tournée vers l’invention du monde de demain...

Informations pratiques  
ven 13 (15h > 19h) et sam 14 juin (9h30 > 13h, 14h30 > 18h) 

au Lieu Unique — Entrée quai Ferdinand-Favre, Nantes
Festival en entrée libre

Programme complet disponible 
sur lelieuunique.com, à compter du 29 avril 

 
Contact Presse nationale Le Pacte du Pouvoir de vivre, Paris  
Séverine Roscot : sroscot@seuil.com — 06 16 23 37 50

Contact Presse régionale Le Lieu Unique, Nantes  
Tanguy Massines : tanguy.massines@lelieuunique.com — 02 51 82 15 44
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Reprendre le pouvoir sur nos vies
Deux jours de débats 
pour réveiller la démocratie 
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